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1. GIRiS ‘

Tum diinyada oldugu gibi llkemizde de alerjik ve imminolojik hastaliklarin gérilme ve
taninma sikhigl giderek artmaktadir. Veriler, toplumumuzda her dort kisiden birinin alerjik
hastaliklardan etkilendigini, primer immin yetmezliklerin diger toplumlara gore daha sik
oldugunu gostermektedir.

Alerjik ve immdinolojik hastaliklarin yayginligi, olusturdugu sorunlarin boyutu, yasam
kalitesine olan olumsuz etkileri ve sosyoekonomik yikleri nedeni ile dncelikli kiiresel saglik
sorunlari olarak kabul edilmektedir. Alerjik ve imminolojik hastaliklar birden fazla organ ve
dokuyu tutabilen, yasami tehdit edici sonuclara yol acabilen kronik sistemik hastaliklardir.
Alerji denildiginde astim, alerjik rinit, Grtiker, anjio6dem, anafilaksi, atopik dermatit ve besin,
ilag, bocek alerjileri gibi hastaliklar anlasiimaktadir. immiinolojik hastaliklar ise, dogustan veya
sonradan edinilen bagisiklik sistemi bozukluklarini icerir. Ozellikle akraba evliliklerinin ve ayni
ailede tekrarlayan c¢ocuk oliimlerinin sik gorildigi toplumlarda, primer immin yetmezlikler
onde gelen bir saglik sorunudur.

Cocuk alerji ve immiinolojik hastaliklari; bir biitlin olarak epidemiyolojiyi, deneysel ve klinik
arastirma ve uygulamalarin timini blnyesinde toplayan, bircok sistemi ilgilendirmesi
nedeniyle c¢esitli branslarla ortak calisma olanagi saglayan ve isbirliginin gerekli oldugu
multidisipliner bir uzmanlik alanidir. Bu nedenlerle yan dal uzmanlik egitim programinin icerigi
ve uygulamalari biylik dnem tasir.

2. MUFREDAT TANITIMI ‘

2.1.Mufredatin Amaci ve Hedefleri

Cocuk immiinolojisi ve Alerji Hastaliklari uzmanhk egitimi miifredatinin amaci;

e Cocuk imminolojisi ve Alerji Hastaliklarinda kanita dayali tani ve tedavi prensiplerini
uygulayabilecek,

e Cocuk immiinolojisi ve Alerji Hastaliklarinin énlenmesi ve rehabilitasyonu konusunda
hastalara egitim ve danismanlik verebilecek,

¢ Kronik hasta izlemini sabir, hosgori ve giiven saglayarak yiritebilecek, hasta ve aileler ile
iletisim kurabilecek ve onlari egitebilecek,

e Ekip calismasi yapabilecek, gerektiginde ekipte koordinator gorevini yiritebilecek,

e Cocuk immiinolojisi ve Alerji Hastaliklari alaninda dzgiin arastirmalar yapabilecek,

¢ Diger bilim dallari ve yardimci saglik personeli ile etkin ve yapici iletisim kurabilecek yan dal
uzmanlari yetistirmektir.

Bu uzmanlik egitiminin sonunda Cocuk immiinolojisi ve Alerji Hastaliklari uzmaninin temel,
klinik, girisimsel yetkinliklerini kazanmis olmasi hedeflenmektedir.

2.2.Miifredat Calismasinin Tarihsel Sireci

Cocuk immiinolojisi ve Alerji Hastaliklari uzmanlik egitimi miifredat ¢calismalart ilk olarak 2000’li
yillarda Tirkiye Ulusal Alerji ve Klinik immiinoloji Dernegi tarafindan baslatiimis olup, Avrupa
Alerji ve Klinik immiinoloji Dernegi ile uyumlu olarak devam ettirilmektedir.

Ayrica, 2010 yilinda Antalya’da toplanan birinci ddnem TUKMOS Cocuk immiinolojisi ve Alerji
Hastaliklari komisyonu tarafindan Cocuk immiinolojisi ve Alerji Hastaliklari taslak miifredat
olusturulmus, takiben 2011 yilinda Ankara’da ayni komisyon tarafindan mifredat v.1.0 haline
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cevrilmistir. Mayis 2013 yilinda TUKMOS ikinci ddnem Cocuk immiinolojisi ve Alerji Hastaliklar
komisyonu tarafindan Cocuk immiinolojisi ve Alerji Hastaliklari cekirdek Mifredati V2.0 Prof.
Dr. Ayfer Tuncer, Prof. Dr. ilknur Bostanci, Prof. Dr. Esen Demir, Prof. Dr. Sara Sebnem Kilig,
Prof. Dr. Omer Kalayci, Prof. Dr. Alisan Yildiran, Prof. Dr. Oner Ozdemir, Prof. Dr. Biilent Enis
Sekerel, Prof. Dr. ismail Reisli’den olusturulmustur. 10.03.2015 tarihinde 3. Dénem TUKMOS
Komisyonu Uyeleri (Prof. Dr. Nevin Uzuner, Prof. Dr. Aysen Bingél, Prof. Dr. Biilent Enis Sekerel,
Prof. Dr. ipek Turktas, Prof. Dr. ismail Reisli, Prof. Dr. Nihat Sapan, Prof. Dr. Oner Ozdemir, Dog.
Dr. Mutlu Yuksek, Dog. Dr. Demet Can) tarafindan tamamlanmistir.

2.3.Uzmanlik Egitimi Sureci

Yan dal egitimi 3 yil stirer. Uzmanlik egitimi siresince;

-Cocuk immiinolojisi ve Alerji Hastaliklar polikliniklerinde ve yatakh serviste calisir.

-Miifredat icerigine uygun olarak Cocuk immiinolojisi ve Alerji Hastaliklari yan dal uzmanhk
egitiminde seminerlerine ve asistan derslerine katilir.

-Cocuk immiinolojisi ve Alerji Hastaliklari yan dal uzmanlik egitiminde seminer verir.

-Makale saatinde sunum yapar.

-Bilim dali icindeki klinik, laboratuvar ve saha arastirmalarina katilir.

-Yurtici-yurtdisi kongre ve toplantilara katildigi ¢alismalar dogrultusunda (so6zll bildiri/poster)
ile katilir.

-Bilim dalinin 6grenci egitim programlarina (pratik/ interaktif /demonstratif/hasta basi
uygulama) katilir.

-Hasta dosya ve bilgisayar kayitlarini diizglin tutar ve tamamlar.

-Kisisel gcalisma ve faaliyet dosyasini hazirlar ve tamamlar.

-Pediatri yatakli servisleri ve diger (yatakli servis ve poliklinik) konsliltasyonlara bakar.

-Klinik iginde galisma teklif eder ve onaylanirsa yiritar.

2.4.Kariyer Olasiliklari

Tim saghk kurumlarinda imminoloji ve alerji hastaliklari uzmani olarak gorev alabilirler.
Universitelerde ve egitim arastirma hastanelerinde ilgili dalda egitim gorevlisi olarak hizmet
verebilirler. Bu dalda galisanlara genis arastirma olanaklari saglar.

3. TEMEL YETKINLIKLER ‘

Yetkinlik, bir uzmanin bir is ya da islemin
gerektigi gibi yapilabilmesi icin kritik deger

. tasiyan, egitim ve Ogretim yoluyla kazanilp
Ogrenen Ve
y,  Ofreten

iyilestirilebilen, gozlenip 6lcllebilen, dzellikleri
daha onceden tarif edilmis olan, bilgi, beceri,

Deger Ve
R tutum ve davranislarin toplamidir. Yetkinlikler

7 temel alanda toplanmislardir.

Saglk
Koruyucusu

Yonetici

Ekip Uyesi

Sekil 1- TUKMOS’un Yeterlilik Uggeni (Yedi temel yetkinlik alani)
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Her bir temel yetkinlik alani, uzmanin ayri bir roliini temsil eder (Sekil 1). Yedinci temel alan

olan Hizmet Sunucusu alanina ait yetkinlikler klinik yetkinlikler ve girisimsel yetkinlikler olarak

ikiye ayrilirlar. Saghk hizmeti sunumu ile dogrudan iliskili Hizmet Sunucusu alanini olusturan

yetkinlikler diger 6 temel alana ait yetkinlikler olmadan gergek anlamlarini kazanamazlar ve

verimli bir sekilde kullanilamazlar. Baska bir deyisle 6 temel alandaki yetkinlikler, uzmanin

“Hizmet Sunucusu” alanindaki yetkinliklerini sosyal ortamda hasta ve toplum merkezli ve etkin

bir sekilde kullanmasi i¢in kazanilmasi gereken yetkinliklerdir. Bir uzmanlik dalindaki egitim

sirecinde kazanilan bu 7 temel alana ait yetkinlikler uyumlu bir sekilde kullanilabildiginde

yeterlilikten bahsedilebilir. Bu temel yetkinlik alanlari asagida listelenmistir;

3.1. Yénetici

3.2.Ekip Uyesi

3.3.5aglik Koruyucusu

3.4. lletisim Kuran

3.5. Deger ve Sorumluluk Sahibi
3.6. Ogrenen ve Ogreten

3.7. Hizmet Sunucusu

Hizmet sunucusu temel yetkinlik alanindaki yetkinlikler, kullanils yerlerine gore iki tlrdr:

Klinik Yetkinlik: Bilgiyi, kisisel, sosyal ve/veya metodolojik becerileri tibbi kararlar konusunda

kullanabilme yetenegidir;

Girisimsel Yetkinlik: Bilgiyi, kisisel, sosyal ve/veya metodolojik becerileri tibbi girisimler

Hizmet | Sunucusu

Klinik Girigimsel
yetkinlikler yetkinlikler

Sekil 2- TUKMOS yedinci temel yetkinlik
alani: Hizmet Sunucusu

konusunda kullanabilme
yetenegidir.

Klinik ve girisimsel yetkinlikler
edinilirken ve uygulanirken Temel
Yetkinlik alanlarinda belirtilen diger
yetkinliklerle uyum iginde olmali ve
uzmanhga  6zel  klinik  karar
slreclerini kolaylastirmalidir.
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3.7.1. KLiNiK YETKiNLIKLER

Uzman Hekim asagida listelenmis klinik yetkinlikleri ve egitimi boyunca edindigi diger
bitinleyici “temel yetkinlikleri” es zamanli ve uygun sekilde kullanarak uygular.

KLiNiK YETKINLiK iCiN KULLANILAN TANIMLAR VE KISALTMALARI

Klinik yetkinlikler icin; dért ana diizey ve iki adet ek diizey tanimlanmistir. Ogrencinin ulagsmasi
gereken diizeyler bu dort ana diizeyden birini mutlaka icermelidir. T ve TT dizeyleri A ve K ile
birlikte kodlanabilirken B diizeyi sadece K diizeyi ile birlikte kodlanabilir. B, T, ETT ve TT
dizeyleri birbirlerini kapsadiklari icin birlikte kodlanamazlar.

B:Hastaliga 6n tani koyma ve gerekli durumda hastaya zarar vermeyecek sekilde ve dogru
zamanda, dogru yere sevk edebilecek bilgiye sahip olma dizeyini ifade eder.

T:Hastaya tani koyma ve sonrasinda tedavi icin yonlendirebilme diizeyini ifade eder.

TT: Ekip calismasinin gerektirdigi durumlar disinda herhangi bir destege gereksinim duymadan
hastanin tani ve tedavisinin tiim siirecini yonetebilme diizeyini ifade eder.

ETT: Ekip calismasi yaparak hastanin tani ve tedavisinin tiim slirecini yonetebilme dizeyini
ifade eder.

Klinik yetkinliklerde bu dizeylere ek olarak gerekli durumlar icin A ve K yetkinlik dizeyleri
eklenmektedir:

A:Hastanin acil durum tanisini koymak ve hastaliga 6zel acil tedavi girisimini uygulayabilme
dizeyini ifade eder.

K:Hastanin birincil, ikincil ve Gi¢clinctl korunma gereksinimlerini tanimlamayi ve gerekli
koruyucu 6nlemleri alabilme diizeyini ifade eder.

KLiNiK YETKINLIK

KOMBINE iIMMUN

YETMEZLIKLER m &S B LB

ANTIKOR EKSIKLIiKLERI 1T 1  YE, BE, UE

DIiGER iYi TANIMLANMIS

. A ! 1 E, BE, UE
PRIMER iMMUN IMMUN YETMEZLIKLER U e, s, L
YETMEZLIKLER FAGOSITER HUCRE, FONKSIYON

VE SAYI T 1 | YE, BE, UE

EKSIKLIKLERI

KOMPLEMAN EKSIKLIKLERi 1T 1  YE, BE, UE

INNATE(DOGAL) iMMUM - 1 YE, BE, UE

YETMEZLIKLER
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KLINiK YETKINLIK

iIMMUN DiSREGULASYON

BOZUKLUKLARI i YE, BE, UE
OTOINFLAMATUVAR
HASTALIKLAR i YE, BE, UE
OTOIMMUN HAST VE
VASKULITLERI i YE, BE, UE
SIK INFEKSIYONLU HASTA TT YE, BE, UE
HIV T YE, BE
SEKONDER iMMUN DIGER iNFEKSIYONLAR ETT YE, BE, UE
YETMEZLIKLER
DIGER NEDENLER ETT YE, BE, UE
iMMUN YETMEZLIKLI TUBERKULOZ ETT YE, BE, UE
HASTADA SIK GORULEN
INFEKSIYONLAR FIRSATCI AJAN INFEKSIYONLARI ETT YE, BE, UE
AFTOZ STOMATIT 1T YE, BE, UE
o ) . EKTODERM KOKENLI — YE, BE, UE
DIGER iMMUNOLOJIK HASTALIKLAR
HASTALIKLAR o
VASKULIT ETT YE, BE, UE
OTOINFLAMATUVAR
HASTALIKLAR TAK YE
HISILTI VE FENOTIPLERI TT YE, BE, UE
KRONiK OKSURUK TT YE, BE, UE
HIPEREOZINOFILIYLE SEYREDEN
HASTALIKLAR ETT YE, BE, UE
. DIGER EOZiINOFiLiK
ALERJiK HASTALIKLAR G TOAR ETT YE, BE, UE
MAST HUCRE HASTALIKLARI ETT YE, BE, UE
ASTIM T YE, BE, UE
RINITLER T YE, BE, UE
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KLINiK YETKINLIK

NASAL POLIPOZiS ETT YE, BE, UE
ALERJIK KONJONKTIVITLER TT, A, K YE, BE, UE
gb?diaf AKF? Bl TT, A, K YE, BE, UE
TLAK 1 YEBE UE
PULMONER AShERGILOsls) | TAK | 1| ve e UE
MESLEKI AKCIGER HASTALIKLARI T YE, BE

BESIN ALERIJILERI TT, A K YE, BE, UE
iLAC ALERIJILERI TT, A K YE, BE, UE
o MO Ak 1 e
ATOPiK DERMATIT TT, A, K YE, BE, UE
URTIKER/ ANJIOODEM TT, A, K YE, BE, UE
HEREDITER ANJIOODEM TT, A, K YE, BE, UE
DIGER DERI ALERIJILERI TT, A, K YE, BE, UE
URTIKERYAL VASKULIT ETT, A, K YE, BE, UE
LATEKS ALERJISI TT, A K YE, BE, UE
ANAFILAKSI TT, A K YE, BE, UE
BOCEK VE VENOM ALERIJISI TT, A, K YE, BE, UE
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3.7.2. GIRISIMSEL YETKINLIKLER

Uzman Hekim asagida listelenmis girisimsel yetkinlikleri ve egitimi boyunca edindigi diger
bitlinleyici “temel yetkinlikleri” es zamanli ve uygun sekilde kullanarak uygular.

GiRiSIMSEL YETKiNLiK iCiN KULLANILAN TANIMLAR VE KISALTMALARI

Girisimsel Yetkinlikler icin dort diizey tanimlanmusgtir.

1: Girisimin nasil yapildigi konusunda bilgi sahibi olma ve bu konuda gerektiginde acgiklama
yapabilme diizeyini ifade eder.

2: Acil bir durumda, kilavuz veya yonerge esliginde veya gozetim ve denetim altinda bu girisimi
yapabilme diizeyini ifade eder.

3: Karmasik olmayan, sik gérilen tipik olgularda girisimi uygulayabilme dlzeyini ifade eder.

4: Karmasik olsun veya olmasin her tir olguda girisimi uygulayabilme diizeyini ifade eder.

GIRiSIMSEL YETKINLIK

IG OLCUMLERI VE YASA GORE
DEGERLENDIRME

iZOHEMAGLUTININ TESTI 1 1 YE, BE

SPESIFiK ANTIKOR YANITI
DEGERLENDIRMESI

1 1 ' YE, BE, UE

1 1 YE, BE

HUCRE iZOLASYONU VE KULTURU 1 1 YE, BE

ANTIJEN VE MIiTOJENE
LENFOPROLIFERATIF YANIT 1 1 YE, BE
DEGERLENDIRMESI

AKIM SITOMETRI TESTLERI 1 1 YE, BE

AKIM SITOMETRI TEST

TANISAL GiRiSIMLER - - .
SONUGCLARININ DEGLENDIRILMESI

3 1 YE, BE,UE

ELISA YONTEMLERI 1 1 YE, BE
NEFELOMETRIK SISTEM 1 1 YE, BE
DOKU TIPLENDIRMESI 1 1 YE, BE
PCR TEMELLI YONTEMLER 1 1 YE, BE
OTOANTIKOR ANALIZLERI 1 1 YE, BE
iIMMUN BLOT YONTEMLERI 1 1 YE, BE
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GIRISIMSEL YETKINLIK

TEDAVILERI

CH 50, AH 50 OLCUMU YE, BE
KOMPLEMAN KOMPONENTLERI YE, BE
FAGOSITER SISTEM TARAMA TESTI YE, BE
NK SITOTOKSISITESI YE, BE
PRICK TEST YE, BE, UE
INTRADERMAL TEST YE, BE, UE
PATCH (YAMA ) TEST YE, BE, UE
NAZAL YAYMA YE, BE, UE
SPIROMETRE YE, BE, UE
DIGER SOLUNUM TESTLERI YE, BE, UE
NAZAL PROVOKASYON TESTLERI YE, BE, UE
BRONS PROVOKASYON TESTLERI YE, BE, UE
KONJUNKTIVAL PROVOKASYON
TESTLERI YE, BE, UE
TEMAS PROVOKASYON TESTLERI YE, BE, UE
iNDUKTE BALGAM YE, BE
iILAC PROVOKASYON TESTLERI BE, YE, UE
BESIN PROVOKASYON TESTLERI BE, YE, UE
DERIi PUNCH BIOPSISI BE, YE, UE
iIMMUNGLOBULIN REPLASMAN

BE, YE, UE
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GIRISIMSEL YETKINLIK

BiYOLOJiK AJANLARLA TEDAVI 4 1  BE,YE, UE
KOK HUCRE TEDAVISI 1 2 BE, YE
GEN TEDAVISI 1 2 BE
ELIMINASYON TEDAVILERI 4 1  BE, YE, UE
FARMAKOLOJIK TEDAVILER 4 1  BE,YE, UE
DESENSITIZASYON TEDAVILERI 4 1  BE,YE, UE
iINHALASYON TEDAVi YONTEMLERI 4 1  BE,YE, UE

SUBKUTAN ALLERJEN SPESIFiK

iIMMUNOTERAPI 4 1  BE,YE UE

SUBLINGUAL VE ORAL ALERJEN

SPESIFiK IMMUNOTERAPI 4 | 1 BEVYEUE

VENOM iMMUNOTERAPI 4 - 1  BEVYE UE

ADRENALIN OTO ENJEKTOR TEDAVISI = 4 1 . BE, YE, UE

HEMATOPOIETIK KOK HUCRE NAKLI 1 11 YE, BE

4. OGRENME VE OGRETME YONTEMLERI

TUKMOS cekirdek egitim mufredati hazirlama kilavuzu v1.1 de kullanilan 6grenme ve 6gretme
yontemleri uygulanmistir.

TUKMOS tarafindan Onerilen 06g8renme ve 0Ogretme yontemleri Uge ayrilmaktadir:
“Yapilandirilmig Egitim Etkinlikleri” (YE), “Uygulamal Egitim Etkinlikleri” (UE) ve “Bagimsiz ve
Kesfederek Ogrenme Etkinlikleri” (BE).

4.1. Yapilandiriimis Egitim Etkinlikleri (YE)

4.1.1. Sunum

Bir konu hakkinda gorsel isitsel ara¢ kullanilarak yapilan
anlatimlardir. Genel olarak nadir veya c¢ok nadir goriilen
konular/durumlar hakkinda veya sik gorilen konu/durumlarin yeni
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gelismeleri hakkinda kullanilan bir yéntemdir. Bu yontemde egitici
ogrencide eksik oldugunu bildigi bir konuda ve 6grencinin pasif
oldugu bir durumda anlatimda bulunur. Sunum etkilesimli olabilir
veya hig etkilesim olmayabilir.

Seminer

Sik gorilmeyen bir konu hakkinda deneyimli birinin konuyu kendi
deneyimlerini de yansitarak anlatmasi ve anlatilan konunun karsilikli
soru ve cevaplar ile gegcmesidir. Sunumdan farki konuyu
dinleyenlerin de kendi deneyimleri dogrultusunda anlatici ile
karsilikli etkilesim icinde olmasidir. Seminer karsilikli diyaloglarin
yogun oldugu, deneyimlerin yargilanmadan paylasildigi ve farkh
diizeylerde kisilerin ayni konu hakkinda farkli diizeydeki sorular ile
eksik yanlarini tamamlayabildikleri bir egitim etkinligidir.

Olgu tartismasi

Bir veya birkag sik gorilen olgunun konu edildigi bir kiigclik grup
egitim aktivitesidir. Bu egitim aktivitesinin hedefi, farkh dizeydeki
kisilerin  bir olgunun ¢6ziimlenmesi slirecini tartismalarini
saglayarak, tim katilimcilarin kendi eksik veya hatali yanlarini fark
etmelerini saglamak ve eksiklerini tamamlamaktir. Bu olgularda
bulunan hastalik veya durumlar ile ilgili bilgi eksikliklerinin kiiclik
gruplarda tartisiimasi ile tamamlanmasi veya vyanlis bilgilerin
dizeltilmesi saglanir. Ayrica ayni durum ile ilgili cok sayida olgunun
¢6ziimlenmesi yoluyla ayni bilginin farkli durumlarda nasil
kullanilacagi  konusunda deneyim kazandirir. Olgunun/larin
basamakli olarak sunulmasi ve her basamak icin fikir Gretilmesi ile
sardaralur. Egitici her basamakta dogru bilgiyi verir ve dogru karari
aciklar.

Makale tartigsmasi

Makalenin kanit dilizeyinin anlasilmasi, bir uygulamanin kanita
dayandirilmasi ve bir konuda yeni bilgilere ulasiimasi amaciyla
gerceklestirilen bir kiglik grup etkinligidir. Makalenin tiim bélimleri
sirasi ile okunur ve metodolojik acidan dogrulugu ve Kklinik
uygulamaya yansimasi ile ilgili fikir Gretilmesi ve gerektiginde
elestirilmesi ile stirdlralar. Egitici her basamakta dogru bilgiyi verir
ve dogru karari aciklar. Uzman adayina, benzer c¢alismalar
planlayabilmesi i¢in problemleri bilimsel yontemlerle analiz etme,
sorgulama, sonuglari tartisma ve bir yayin haline donustiirme
becerisi kazandirilir.

Dosya tartigmasi

Sik goriilmeyen olgular ya da sik goriilen olgularin daha nadir
gorilen farkli sekilleri hakkinda bilgi edinilmesi, hatirlanmasi ve

TUKMOS, COCUK iMMUNOLOJiSi VE ALERJi HASTALIKLARI CEKIRDEK MUFREDATI, v.2.4



13

kullanilmasini amaclayan bir egitim yontemidir. Egitici, dosya
Uzerinden yazi, rapor, goriunti ve diger dosya eklerini kullanarak,
o6grencinin olgu hakkinda her basamakta karar almasini saglar ve
aldigi kararlar hakkinda geribildirim verir. Geribildirimler 6grencinin
dogru kararlarini devam ettirmesi ve gelismesi gereken kararlarinin
acitk ve anlasihr bir bicimde ifade edilerek gelistirmesi amaciyla

yapilr.

4.1.6. Konsey

Olgunun/larin farkli disiplinler ile birlikte degerlendirilmesi stirecidir.
Olgunun sik gorandrligiinden ¢ok karmasik olmasi 6grencinin
karmasik durumlarda farkh disiplinlerin farkli bakis acilarini
algilamasini saglar.

4.1.7. Kurs

Bir konu hakkinda belli bir amaca ulasmak icin diizenlenmis birden
fazla oturumda gergeklestirilen bir egitim etkinligidir. Amag
genellikle bir veya birka¢ klinik veya girisimsel yetkinligin
edinilmesidir. Kurs siiresince sunumlar, kigclk grup calismalari,
uygulama egitimleri birbiri ile uyum icinde gerceklestirilir.

4.2. Uygulamali Egitim Etkinlikleri (UE)

4.2.1. Yatan hasta bakimi
4.2.1.1. Vizit

Farkh 6grenciler icin farkh 6grenme ortami olusturan
etkili bir egitim yontemidir. Hasta takibini yapan ve
yapmayan  Ogrenciler  vizitten  farklh  sekilde
faydalanirlar. Hastay! takip eden 6grenci hasta takibi
yaparak ve yaptiklari icin geribildirim alarak 6grenir,
diger 6grenciler bu deneyimi izleyerek 6grenirler. Vizit
klinikte goriilen olgularin hasta yanindan c¢iktiktan
sonra da tartisiimasi ve olgunun gercek ortamda
gozlemlenmesiyle 6grenmeyi saglar.

4.2.1.2. Nobet

Ogrencinin sorumlulugu yiiksek bir ortamda derin ve
kalict  6grenmesine etki eder. Olguyu vyiksek
sorumluluk durumunda degerlendirmek 6grencinin var
olan bilgisini ve becerisini kullanmasini ve eksik olani
0grenmeye motive olmasini saglar. Nobet, gereken
yetkinliklere  sahip olunan olgularda 6zglveni
arttirirken, gereken yetkinligin heniiz edinilmemis
oldugu olgularda bilgi ve beceri kazanma
motivasyonunu arttirir. Nobetlerde sik kullaniimasi
gereken yetkinliklerin 1’inci kidem yetkinlikleri arasinda
siniflandirilmis olmalari bu agidan énemlidir.
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4.2.1.3. Girisim

Tani ve tedaviye yonelik tim girisimler, egitici
tarafindan gosterildikten sonra belli bir kilavuz
esliginde basamak basamak gozlem altinda uygulama
yoluyla 6gretilir. Her uygulama basamagi icin 6grenciye
geribildirim verilir. Ogrencinin dogru yaptiklarini dogru
yapmaya devam etmesi, eksik ve gelismesi gereken
taraflarini dlizeltebilmesi i¢in 6grenciye zamaninda, net
ve yapicl mudahalelerle tesvik edici ve destekleyici ya
da uyarici ve yol gosterici geribildirimler verilmelidir.
Her girisim icin 6grenciye dnceden belirlenmis yetkinlik
diizeyine ulasacak sayida tekrar yaptirilmasi saglanir.

4.2.1.4. Ameliyat (Bu etkinlik bu uzmanlik alaninda
uygulanmamaktadir.)

Ayaktan hasta bakimi

Ogrenci gozlem altinda olgu degerlendirmesi yapar ve
tani, tedavi seceneklerine karar verir. Ogrencinin
yuksek/orta sikhkta gorilen acil veya acil olmayan
olgularin farkli basvuru sekillerini ve farkh tedavi
seceneklerini 6grendigi etkili bir yontemdir. Ayaktan
hasta bakiminda sik kullanilmasi gereken yetkinliklerin
linci kidem yetkinlikleri arasinda siniflandiriimis
olmalari bu agidan 6nemlidir.

Giinubirlik yatis

Girisimsel islemler sirasinda anafilaksi riski nedeniyle
gbzlem altinda tutulmasi gereken olgularda uygulanan
izlem ve tedavi yontemlerinin egitimi icin gereklidir.

4.3. Badgimsiz ve Kesfederek Ogrenme Etkinlikleri (BE)

11.09.2019’dan itibaren gecerlidir.

4.3.1.

4.3.2.

Yatan hasta takibi

Yatarak takip edilen bir olgu hakkinda yeterlige erismemis bir
O0grencinin gozetim ve denetim altinda, yeterlige ulasmis bir
O0grencinin gozlem altinda yaptigi ¢alismalar sirasinda eksikligini
fark ettigi konularda O6grenme gereksinimini belirleyerek bunu
herhangi bir egitim kaynagindan tamamlamasi siirecidir. Bu egitim
kaynaklarinin dogru ve glivenilir olmasindan egitici sorumludur.

Ayaktan hasta

Ayaktan basvuran acil veya acil olmayan bir olgu hakkinda gereken
yetkinlik diizeyine erismemis bir 6grencinin gozetim ve denetim
gozlem altinda, egitici esliginde ve gereken yetkinlik diizeyine
ulasmis bir 6grencinin yiksek gozlem altinda yaptig calismalar
sirasinda eksikligini fark ettigi konularda 6grenme gereksinimini
belirleyerek bunu herhangi bir egitim kaynagindan tamamlamasi
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slrecidir. Bu egitim kaynaklarinin dogru ve glivenilir olmasindan
egitici sorumludur.
4.3.3. Akran 6grenmesi

Ogrencinin  bir olgunun ¢dziimlenmesi veya bir girisimin
uygulanmasi sirasinda bir akrani ile tartisarak veya onu
gozlemleyerek 6grenmesi sirecidir.

4.3.4. Lliteratiir okuma
Ogrencinin 6grenme gereksinimi olan konularda literatiir okumasi
ve klinik uygulama ile iliskilendirmesi strecidir.

4.3.5. Arastirma

Ogrencinin bir konuda tek basina veya bir ekip ile arastirma
tasarlamasi ve bu sirada 6grenme gereksinimini belirleyerek bunu
herhangi bir egitim kaynagindan tamamlamasi siirecidir.

4.3.6. Ogretme

Ogrencinin bir baskasina bir girisim veya bir klinik konuyu
ogretirken bu konuda farkh bakis agilarini, daha 6nce distinmedigi
sorulari veya varligini fark etmedigi durumlari fark ederek
ogrenme gereksinimi belirlemesi ve bunu herhangi bir egitim
kaynagindan tamamlamasi siirecidir.

5. EGIiTiM STANDARTLARI ‘

5.1.  Egitici Standartlan

EN AZ DOGENT UNVANINA SAHIP EN AZ BIR EGITiCi BULUNMALIDIR. |

5.2. Mekan ve Donanim Standartlari

EGITIM KURUMUNDA GEREKTIGINDE YATARAK TEDAVi iMKANI

iINVIVO VE INVITRO TESTLERIN YAPILABILECEGI ALERJI-IMMUNOLOJi LABORATUVARI

PROGRAM BUNYESINDE ALERJi LABORATUVARINDA, ALERJI DERI TESTLERI, PROVOKASYON
TESTLERI, NAZAL VE PERIFERIK YAYMA YAPILIYOR OLMASI

PROGRAM BUNYESINDE, SOLUNUM LABORATUVARINDA, SPIROMETRI, EGZERSIiZ
PROVOKASYON TESTIi, DIGER SOLUNUM PROVOKASYON TESTLERI iLE EGITIM KURUMU
BUNYESINDE ARTER KAN GAZI TAHLIL ISLEMLERININ YAPILIYOR OLMASI

EGITIM KURUMU BUNYESINDE, ALERJi-IMMUNOLOJI LABORATUVARINDA, IG VE BENZERI
OLCUMLER iCIN ELISA/RAST iLE AKIM SITOMETRI iSLEMLERININ YAPILIYOR OLMASI (AKIM
SITOMETRI EGITIM KURUMUNDA YOKSA YONLENDIRILECEK UNITE BILDIRILMELIDIR)

iIMMUNOTERAPI UNITESINDE, ACIL MUDAHALE KiTi (AMBU, LARINGOSKOP, YENIDEN
CANLANDIRMA iLACLARI, AGIZ YOLU) iLE NEBULIZATOR VE OKSIJEN DONANIMI BULUNMASI

EGITIM KURUMUNDA iNVAZiV VE NON iNVAZiV SOLUNUM DESTEGi OLANAGI OLAN YOGUN
BAKIM UNITESi BULUNMASI
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6. ROTASYON HEDEFLERI

~
D

ROTASYON SURESiI/AY | ROTASYON DALI

1AY COCUK GOGUS HASTALIKLARI

COCUK GOGUS HASTALIKLARI ROTASYONU

KLiNiK YETKiINLiK HEDEFLERI

Yetkinlik Adi Yetkinlik Diizeyi
Kronik obstriktif akciger hastaliklari T
Kistik Fibrozis T
Konjenital akciger hastaliklari T

GIRISIMSEL YETKINLIK HEDEFLERI

Yetkinlik Adi Yetkinlik Diizeyi
Bronkoskopi 1
Ter testi 2
Akciger radyolojisi degerlendirilmesi 2

7. OLCME VE DEGERLENDIRME

| Egiticinin uygun gordugl 6lcme degerlendirme yontemleri uygulanmaktadir.

8. KAYNAKCA

TUKMOS, TIPTA UZMANLIK KURULU MUFREDAT OLUSTURMA VE STANDART BELIRLEME

SISTEMI, Cekirdek Miifredat Hazirlama Kilavuzu, v.1.1, 2013
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